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2. RESUMO OU SUMARIO

Os municipios de Sdo Bento e Pinheiro, situados no Estado do Maranh&o, apresentam alta
incidéncia de mosquitos, os quais podem ou ndo ser transmissores de arboviroses, como
Dengue, Chikungunya e Zika virus. Essa alta incidéncia pode estar relacionada, em grande
parte, aos padrdes a localizacdo geografica dessas cidades, ja que se encontram proximas a rios
e campos, bem como ao acumulo de lixo nas cidades proporcionando condic¢des favoraveis a
proliferacdo de mosquitos.

Durante os periodos chuvosos, observa-se um aumento expressivo de mosquitos, como Culex
e Aedes. Esse crescimento populacional dos vetores eleva o risco de surtos de arboviroses,
tornando essencial a implementacéo de medidas de monitoramento e controle. O objetivo deste
estudo foi conduzir uma investigacdo para mapear locais dos dois municipios com focos
potenciais de mosquitos e caracterizar tipos de criadouros que predominam nesses locais
identificando assim fatores que favorecem a proliferacdo de vetores.

A metodologia aplicada envolveu alunos do ensino médio de duas instituicbes que mapearam
possiveis focos de proliferacdo, identificaram os tipos de criadouros e materiais disponiveis no
local e registraram a presenca de larvas e/ou mosquitos adultos. Também foi incluido o
mapeamento de pontos estratégicos indicados pelo 6rgédo local de satde (Secretaria Municipal
de Salde). Os registros foram incluidos no Aplicativo Globe Observer, através do protocolo
Mosquito Habitat Mapper. Nossas analises mostram predominéncia de focos de mosquitos em
habitats artificiais, principalmente em recipientes como embalagens plasticas e pneus. Estes
recipientes sdo acumulados em locais como terrenos baldios e quintais de residéncias, pois nem
sempre a populacdo conta com servico regular de coleta de lixo. Os resultados obtidos
contribuirdo para a formulacdo de estratégias mais eficazes no combate aos mosquitos e na
prevencdo das arboviroses, o que reforca a importancia da educacdo e do engajamento da
comunidade no enfrentamento desse desafio de saude publica.



3. INTRODUCAO

As arboviroses, como Dengue, Chikungunya e Zika virus, representam um crescente
desafio para a saude publica global, principalmente em paises tropicais como o Brasil. A
transmissdo dessas doencas estd diretamente associada a presenca de vetores, principalmente
mosquitos dos géneros Aedes e Culex, cuja proliferacdo € influenciada por fatores ambientais,
climéticos e sociais (BRASIL, 2022). O Maranhdo, devido as suas caracteristicas geograficas e
climaticas, apresenta condicGes favoraveis a reproducdo desses insetos, tornando-se uma area
de alta vulnerabilidade para surtos epidémicos (FERREIRA et al., 2023).

Nos municipios de S&o Bento-MA e Pinheiro-MA, essa problematica se intensifica em
razdo da proximidade com rios e areas de varzea, que servem como criadouros naturais para 0s
mosquitos. Durante o periodo chuvoso, a populagéo relata um aumento expressivo na presenca
desses vetores, elevando o risco de transmissdo de arboviroses. A auséncia de um
monitoramento continuo e a insuficiéncia de acGes preventivas eficazes contribuem para a
manutencdo desse cenario (VASCONCELOS; LUNA, 2020).

Diante dessa realidade, torna-se essencial a adogcdo de estratégias que envolvam néo
apenas 0 monitoramento epidemiol6gico, mas também a educacdo e o engajamento da
comunidade. Estudos apontam que ac¢des baseadas em ciéncia cidada, isto €, com a participacao
ativa da populacdo na coleta e anélise de dados, sdo fundamentais para fortalecer o combate a
arboviroses e promover mudancas sustentaveis no comportamento social (SILVA; SOUZA,
2023). Além disso, o Ministério da Saude tem reforcado a importancia do envolvimento das
escolas no enfrentamento as arboviroses, utilizando a educacdo como ferramenta essencial para
a conscientizaco e prevencdo (MINISTERIO DA SAUDE, 2025).

Nesse sentido, este estudo busca contribuir para a compreensdo da distribuicdo e dos
fatores associados a proliferacdo de mosquitos em S&o Bento e Pinheiro, utilizando o protocolo
Mosquito Habitat Mapper como ferramenta de analise. Além disso, a pesquisa propde a
capacitacdo de estudantes do ensino médio, incentivando-os a desenvolver um olhar critico
sobre o0 problema e a atuar ativamente na identificacdo e mitigacdo dos riscos. Dessa forma,
espera-se ndo apenas ampliar o conhecimento cientifico sobre a dindmica dos vetores na regiao,
mas também fomentar acGes de conscientizacdo e prevencao junto a populacéo local. Espera-
se que, ao longo do periodo de monitoramento, os dados coletados pelos estudantes revelem
uma correlagdo positiva entre 0 aumento da precipitacdo pluviométrica e a densidade
populacional de mosquitos nos municipios analisados, evidenciando a necessidade de medidas

preventivas especificas para os periodos chuvosos.



4. METODOS E MATERIAIS

A metodologia aplicada neste estudo compreendeu o mapeamento pelos alunos de
possiveis focos de proliferacdo de mosquitos em localidades nas proximidades de suas
residéncias. Foi registrado o tipo de criadouro (natural/artificial), tipos de materiais disponiveis
em cada local e presenca de larvas e/ou mosquitos adultos. Para subsidiar a pesquisa e obter
informacdes precisas sobre a presenga dos vetores, foi adotado o protocolo Mosquito Habitat
Mapper, que permite mapear e analisar os criadouros de mosquitos em diferentes locais
estratégicos. A selecdo dos pontos de monitoramento foi realizada com base em dados
fornecidos pela Secretaria Municipal de Saude, o que possibilitou uma abordagem mais
eficiente na identificacdo das areas afetadas. Os registros incluidos no Aplicativo Globe

Observer.
Area de estudo

A pesquisa foi realizada em dois municipios maranhenses: Sdo Bento e Pinheiro, ambos
localizados em uma area conhecida como Microrregido da Baixada Maranhense, na regido
Norte do Estado (Figura 2). A paisagem da regido é formada por campos inundaveis ou nao,
lagos, tesos e morros e o clima é marcado por um periodo chuvoso que vai de janeiro a junho e
um periodo de estiagem de julho a dezembro. O municipio de Pinheiro possui area total de
1.465,5 km? e populagio urbana de 46.487 habitantes. O municipio de S&o Bento possui area
total de 459,5 km? e populagio urbana de 23.508 habitantes (IBGE).
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Coleta de dados

A coleta de dados foi realizada conforme protocolo Mosquito Habitat Mapper,
ferramenta utilizada para mapear e analisar a presenca e tipos de criadouros de mosquitos.
Foram definidos pontos estratégicos de coleta com base em informac6es disponibilizadas pela
Secretaria Municipal de Saude, considerando areas com maiores chances de haver presenca de
vetores de arboviroses. Nesses pontos foram instaladas armadilhas de captura e feitas vistorias
nos estabelecimentos comerciais e residenciais para verificar de criadouros com larvas e/ou
mosquitos. As informacgdes foram registradas no aplicativo Globe Observer. Os alunos das
escolas coletaram informacGes nas localidades em que residem por meio do preenchimento de
planilhas com informacgdes sobre 0 nome do local investigado (praga, quintal, terreno, etc),
tipo(s) de criadouro(s), materiais presentes nos criadouros (pneus, embalagens, utensilios, pet)
e registro sobre a visualizacdo de larvas ou mosquitos adultos. Foram visitados um total de 15
pontos (7 no municipio de Pinheiro e 8 no municipio de S&o Bento) durante os meses de outubro
de 2024 a fevereiro de 2025.

Os dados coletados foram organizados em tabelas e categorizados quanto ao tipo de
habitat (artificial, natural ou de captura), tipo de recipiente (tanque, bebedouro de animais,
garrafas, pneus, etc) e percentual que os recipientes se apresentaram como focos de mosquitos
(larvas e/ou adultos). Os dados também foram categorizados quanto ao tipo de estabelecimento
(terreno baldio, praca, quintal, etc.) e feita a correspondéncia quanto a indicacdo de cada local
com presenca de foco de mosquito. Quando possivel, foi feita a identificacdo do género de

mosquito encontrado.
5. RESULTADOS E DADOS

Os resultados indicaram a predominancia de habitats artificiais identificados com focos de
mosquitos, respondendo assim a questdo de pesquisa apresentada. Foi possivel identificar os
tipos de recipientes que podem formar focos de mosquito como bebedouros de animais,
embalagens plasticas, garrafas pet, pneus, dentre outros. O maior percentual de focos foi
verificado para embalagens plasticas e pneus, totalizando juntos 50% dos recipientes
identificados com focos de mosquitos (Figura 3). Em quase todos os recipientes foi identificado
a presenca de larvas quanto de mosquitos adultos (Tabela 1). Em relagéo aos locais com
presenca de focos, os resultados indicaram que 0s quintais de residéncias e terrenos baldios
predominam em relacdo a quantidade de vezes que foram indicados com essa caracteristica,

com 45% e 23% das indicacBes (Figura 4). Em alguns tipos de criadouros foi possivel



identificar a presenca de larvas do mosquito Culex em grande quantidade e também de larvas
de Aedes. Mosquitos adultos de Aedes também foram coletados nas proximidades dos

criadouros como tanques de agua e pneus (Figura 5).

PERCENTUAL DE FOCOS POR TIPO DE RECIPIENTE

Armadilha de
captura; 4%

Bebedouro de

Pequeno alagado; ..
animais ; 9%

4%

Vaso de flores; 4%

Embalagens
plasticas; 25%

Pneu ; 25%

Tanque de agua;
8%

Utensilios
doméstico; 8%

Figura 3. Percentual de focos por tipo de recipiente nos municipios de Pinheiro-MA e S&o
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Figura 4. Percentual de focos por tipo de localidade nos municipios de Pinheiro-MA e Séo
Bento-MA



Tabela 1. Tipos de recipiente e respectiva indicagcdo quanto a presenca de larvas e/ou

mosquitos adultos vetores de arboviroses

Tipos de Recipiente

Presenca de Larva e/ou Mosquito
adulto

pequena lagoa, pneus, garrafas, embalagens
tanque de agua
embalagens, garrafa PET

bebedouro para animais, embalagem plastica,

piscina, pneus, balde
pneus
vaso de flores

Larva/Mosquito adulto
Larva
Larva/Mosquito adulto

Larvas/mosquito adulto
Larva/Mosquito adulto
Larva/Mosquito adulto

Figura 5. Recipientes com focos de mosquitos nos municipios de Pinheiro-MA e Séo Bento-

MA

6. DISCUSSAO



A proliferagdo de mosquitos vetores de doengas nos municipios investigados é um
problema de salde publica que afeta diretamente a qualidade de vida da populagdo. A falta de
saneamento béasico adequado, o descarte incorreto de residuos e o crescimento urbano
desordenado criam um ambiente propicio para a reproducéo desses insetos, tornando o combate
as arboviroses um desafio constante.

Neste estudo, buscamos ndo apenas compreender os fatores que contribuem para essa
proliferacdo, mas também envolver a comunidade na busca por solu¢des. Com o uso da Ciéncia
Cidada, aplicamos os protocolos do Programa GLOBE para mapear e identificar focos de
mosquitos, conectando ciéncia e educagdo de forma acessivel e participativa. Trabalhamos
diretamente com alunos de escolas publicas, capacitando-os para reconhecer larvas, classificar
diferentes espécies de mosquitos e registrar as informacdes coletadas no Aplicativo GLOBE
Observer. A partir da coleta de dados em planilhas e do mapeamento dos locais mais propicios
para a proliferacdo dos vetores, conseguimos identificar padrdes importantes sobre a presenca
de mosquitos em diferentes tipos de cobertura do solo, principalmente em areas antropizadas,
com predominancia de reservatorios artificiais, corroborando com a hipdtese apresentada. Com
0 apoio da equipe de saude, os alunos puderam levar esse conhecimento para suas casas e
comunidades, ajudando no monitoramento e na eliminagéo de criadouros diretamente em seus
bairros.

Essa experiéncia mostrou que a participacdo ativa da populacdo pode transformar a
forma como lidamos com as arboviroses. Mais do que um estudo académico, esse projeto se
tornou uma ferramenta de conscientizacdo e mobilizacdo, onde estudantes, professores e
profissionais de salde uniram esforcos para enfrentar um problema que afeta a todos. O
envolvimento da comunidade fortaleceu a Ciéncia Cidadd criando um senso de
responsabilidade coletiva e incentivando a¢des praticas para reduzir os focos do mosquito.

Os dados obtidos reforcam a importancia de aliar pesquisa, educacéo e politicas publicas
no combate as doencas transmitidas por mosquitos. O conhecimento gerado a partir desse
estudo pode servir de base para estratégias mais eficazes de controle e prevencdao, mostrando

gue, quando ciéncia e sociedade caminham juntas, os resultados sdo muito mais significativos.

7. CONCLUSAO

O estudo permitiu compreender a complexidade da proliferacdo dos mosquitos vetores

de arboviroses nos municipios de S&o Bento e Pinheiro, destacando a relagéo direta entre fatores



ambientais e a proliferagdo desses insetos. A andlise dos dados evidenciou que ambientes
antropizados com lixo acumulado pode contribuir para presenca dos vetores, tornando essencial
a implementacdo de estratégias preventivas voltadas a reducao dos criadouros e ao controle da
populacdo de mosquitos. O uso do protocolo Mosquito Habitat Mapper demonstrou ser uma
ferramenta eficiente para mapear os locais de maior risco, possibilitando uma abordagem mais
direcionada para o combate as arboviroses.

Além disso, a participacao ativa dos estudantes no processo de monitoramento e analise
reforcou a relevancia da ciéncia cidadd como um instrumento de mobilizacdo social. A inclusao
dos estudantes em atividades préaticas e investigativas ndo apenas contribuem para o avan¢o do
conhecimento cientifico, mas também fortalece o senso de responsabilidade e engajamento da
comunidade e a experiéncia adquirida pelos participantes demonstra que acdes educativas
podem transformar a percepcdo da populacdo sobre os riscos das arboviroses, incentivando a
adocdo de medidas preventivas no cotidiano.

Outro aspecto relevante foi a identificacdo de padrbes especificos nos tipos de
criadouros encontrados, evidenciando que muitos deles estdo associados ao descarte
inadequado de residuos e ao acumulo de agua em recipientes artificiais. Esses achados ressaltam
a necessidade de campanhas educativas continuas, que promovam mudangas comportamentais
voltadas a eliminacdo de focos de reproducéo dos mosquitos. ColaboragGes entre a comunidade,
escolas e 6rgdos publicos de satde sdo fundamentais para que as a¢des de controle e prevencao
sejam mais eficazes a longo prazo.

Dessa forma, este estudo contribui para o fortalecimento das iniciativas de prevencao e
combate as arboviroses, fornecendo subsidios para politicas publicas mais eficientes. A partir
dos dados obtidos, é recomendado que haja ampliacdo dessas atividades de monitoramento em
parceria com instituicdes de ensino e também a implementacdo de acdes integradas entre 0s
setores da saude, educacdo e meio ambiente. O sucesso no enfrentamento das arboviroses
depende diversos fatores, entre eles, um esforco coletivo e continuo, no qual a conscientizagdo
e 0 engajamento da populacdo desempenham um papel central na promocéo da saude publica

e na reducdo dos impactos das arboviroses.
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9. DESCRIQ()ES DOS EMBLEMAS
Be a Collaborator

Os alunos das escolas atuaram de forma muito participativa ao longo do estudo, coletando
dados em seus bairros e detalhando as informacdes coletadas. A equipe de apoio da pesquisa
(Carla Cristina, Bruno Lucas, Saulo Sodre, Roure Ribeiro e Hilton Louzeiro) desenvolveu
coletas, a andlise de dados e escrita de resultados e discussdo, a Profa. Suzanna apoiou e

coordenou o desenvolvimento da pesquisa.
Make an Impact

O estudo teve um impacto relevante na sociedade pois 0s alunos através da coleta de dados
e do aprendizado sobre mosquitos vetores de doencas levam esse conhecimento aos seus
familiares, onde os mesmos relatam mudanca de atitudes que poderiam favorecer a

proliferacdo destes insetos. Dessa forma, verifica-se um impacto positivo na sociedade.



