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مدرسة المتوسطة الثامنة عشر للبنات

المحيطةوالبيئةالإنسانصحةعلىوأثرهاالحرارةلدرجةالملحوظةالزيادةعلىالحديثالعلمركز
والصناعيةريةالتجاالأنشطةفيوالتوسعالسكانيةالكثافةوزيادةالبيئةتدهوريعتبرحيثبه،

نالمدداخلالحراريةالجزرظهورفيالأسبابأهمإحدىهيالمواصلاتتنوعإلىبالإضافة
ساعدتيالتالحديثةوالتقنياتالابتكاراتاهماستعراضعلىالدراسةهذهركزتلذا.الحضرية

عددوزيعتإلىالدراسةتطرقتكما.المدنبيئةتحسينوبالتاليالظاهرةهذهحدةتخفيفعلى
غرضلالمكرمةبمكةللبناتعشرالثامنةالمتوسطةالمدرسةومعلماتطالباتعلىاستبانة82

.بهطةالمحيوالبيئةالانسانصحةعلىوأثرهاالحراريةالجزرماهيةمعرففيالرأياستطلاع
الباحثةلهاتطرقتالتيالنقاطجميععلى(%82)متفقينالأغلبيةأنالاستبياننتائجوأوضحت

.الحراريةالجزرحول

؟(المناخيالتغير)العالميبالاحترارتتأثرالحراريةالجزرهل-
اتالمركبعددزيادةمعوالصناعيةالتجاريةوالمجمعاتوالمساكنالسكانعددزيادةهل-

؟الحضريةالمدنفيالحراريةالجزرتكون زيادةعلىتأثيرلهالمدينةوسطفي
المدنداخلالحراري الاحتباسظاهرةحدوثمنتقللالخضراءالمسطحاتزيادةهل-

؟الحضرية
؟بهطةالمحيوالبيئةالانسانصحةعلىمباشربشكلتؤثرالحراري الاحتباسظاهرةهل-

تزيدوبالتاليةالبشريالأنشطةمعتتفاقمقدالتيالمناخيةبالتغيراتالحضريةالمدنبعضتتأثر
رتبطيالمدنأحياءبعضفيالحرارةدرجةوزيادة.منهاأجزاءفيأوالمدنداخلالحرارةدرجةمن

والتيناعيةوالصالتجاريةالمنشآتلبعضتواجدمعالمرورحركةوزيادةالسكانيةالمنطقةبكثافة
الارتفاعتفسيريمكنلذا.(م1992شحادة،)اليومخلالالحرارةدرجاتتغيرفيكبيرتأثيرلها

Urban)الحراريةالجزربظاهرةالريفيةوالمناطقالحضريةالمدنبينالحرارةلدراجاتالملحوظ
Heat Island)محيطةالوالبيئةالعامةوالصحةالسكانيالنشاطعلىسلبيتأثيرلهاوالتي

.(م2005حبيب،)
يةالريفالمدنمنبدلابالسكانالمكتظةالحضريةالمدنفيالحراريةالجزرتظهرماوعادة
وقد.يهافالحراريةالجزرتكون وبالتاليالحرارةدرجةزيادةعلىمؤثرةعواملبهاتوجدلاوالتي

هناكبأنةالمجاور الريفيةوالمناطقالحضريةالمدنبينقارنتالتيالسابقةالدراساتأوضحت
درجاتيادةبز كبيربشكلتتأثرالحضريةالمدنأنعلىيدلمماالحرارةدرجاتفيكبيرتفاوت
دورا  المائيةاتوالمسطحوالنباتاتالأشجارتلعبإذالنباتي،الغطاءلانخفاضنتيجة  فيهاالحرارة

المياهبخروتالنباتأوراقمنالخارجةالنتحيةوالمياهالظلتوفيرطريقعنالهواءتبريدفي
طحالأس)الحضريةالمناطقفيوالجافةالصلبةالأسطحتوفربينما،(م1973فايد،)السطحية
فيمباشربشكلتسهمبالتاليأقل،ورطوبةظلا  (السياراتومواقفوالمبانيوالطرق والأرصفة

.(م1989سراج،و  العوضي)الحرارةدرجاتارتفاع

ظاهرةأثيرتمنالحدفيكبيرا  دورا  الحضريةالهندسةتلعبأنيمكن
ممراتإنشاءمثلالخطواتمنمجموعةخلالمنالحراريةالجزر
الألوانامواستخدالخضراءالمساحاتمنمزيدوتوفيرللتهويةللرياح

اجهاتللو النباتيةالأسطحتصميمإلىإضافةالبناء،فيالفاتحة
وساطةبالمستهلكةالطاقةتقليلعلىتعملالتيالرأسيةوالزراعة

الرأسيلطالخعمليةفيالنباتيالغطاءويسهم.النتحيالتبخرعملية
يتمو الصلبة،الأسطحفوق الدافئالهواءيرتفعبحيثللهواء،
.لحراريةاالجزيرةتأثيرمنالحدوبالتاليبه،النقيالهواءاستبدال

ؤدييوالذيالحضريةالمناطقفيالهواءحرارةدرجةلارتفاعنظرا  
استخدامبضرورةالدراسةفتوصيالحرارية،الجزرظهورإلى

حوظالملالارتفاعمنللحدالعالميةالحديثةوالتقنياتالابتكارات
علىظةالمحافإمكانيةوبالتاليالحضريةبالمدنالهواءحرارةلدرجات

ةلرؤيالأساسيةالركيزةتعدوهيالمدن،تلكداخلالحياةجودة
رربضالمجتمعتوعيةبضرورةالدراسةتوصيكما.2030المملكة
الجزرتكوينلعدمالبيئةتدميروتجنبالهواءحرارةدرجاتارتفاع
.والسكانبالمساكنتكتظوالتيالحضريةالمناطقعلىالحرارة

عالمالحارة،المناطقوعمارةالمناخ:(م1989)سراجمحمدو  شفقالعوضي،-

.العربيةمصرجمهوريةالقاهرة،الكتب،

المستقبلدارالرابعة،الطبعةالمناخية،الجغرافيا:(م1992)نعمانشحادة،-

.الهاشميةالأردنيةالمملكةعمّان،للنشر،

تقنيةباستخدامالدمامفيالمناخيةالجزر:(م2005)محمدبدريةحبيب،-

لنظميالوطنللملتقىمقدمبحثالجغرافية،المعلوماتونظمبعدعنالاستشعار

.الجغرافيةالمعلومات

النهضةداروالنبات،المناخجغرافية:(م1972)المجيدعبديوسففايد،-

.لبنانبيروت،العربية،

ةالدراسوأهميةأهداف

إجراء البحث طرق 

بالإضافةفيها،يشيعالتيوالبيئيةالانسانعلىالحراريةالجزروتأثيربأهميةالتعريفإلىأساسيبشكلالدراسةتهدف
فيالتحكمةإمكانيوبالتاليالظاهرةهذهمنللتخفيفالعالميةوالتقنياتالابتكاراتاستخدامبأهميةالاستشعارإلى

الطالباتآراءلاعلاستطاستبانةتوزيعإلىالباحثتطرقتوأخيرا  .الحضريةالمدنفيالهواءحرارةلدرجةالمطردالارتفاع
.العامةوالصحةالسكانعلىتأثيرهاومدىالحراريةالجزرماهيةلمعرفةوالمعلمات

قامتكماري،الحراالاحتباسظاهرةانتشارزيادةمنللحدالعالميةوالتقنياتالابتكاراتبعضباستعراضالباحثقامت
يفهنتعر لغرضالمكرمةبمكةللبناتعشرالثامنةالمتوسطةالمدرسةومعلماتطالباتعلىاستبانة82عددبتوزيع
أوساطبينفةالمعر لنقلالطرق أحدالاستبانةوتعدبه،المحيطةوالبيئةالانسانعلىوخطورتهاالحراريةالجزربماهية

.المجتمع

الابتكارات والتقنيات العالمية
منضبابيالالرذاذبإطلاقوذلكالصيف،فصلخلالالحرارةدراجاتخفضفيللمساعدةجديدةتقنيةالصيناستخدمت

الرذاذبجهازمجهزةللشوارعإنارةأعمدةتركيبإلىالصينيةنينغبوهمدينةفيالسلطاتلجأتحيثالإنارة،أعمدةخلال
حرارةدرجةتبلغو .الحارةالصيفأيامفيالحرارةدرجةخفضوأيضا  الأجواء،وتنقيةترطيبفيتساعدوالتيالضبابي،

.الصباحفترةخلالمئويةدرجة32أغسطسشهرفي،نينغبوهمدينة

الأسفلتلطلاءنيةتقباستخداماليابانيةالسفارةمعبالتعاون المتحدةالعربيةالإمارتبدولةللبيئةالعامةالهيئةتمكنت
دةجو رفعفيللمساهمةوذلكالحصى،تطايرمنعالىبالإضافةمئويةدرجات10الأرضحرارةدرجةخفضعلىقادرة

علىادرةقمادةاستجلابعلىالعملتموقد.المواقعومختلفالحضريةالمناطقفيالبيئيةالأوضاعوتحسينالحياة
المبنىداخلالمنتجتجربةتمتحيث،%30وبنسبةمئويةدرجات10الى7منبمقدارالأرضحرارةدرجةتخفيض
.نجاحهاأثبتتوقدمشرفممشىفيطلاؤهاثمللهيئةالرئيسي

درجاتمنكبيربشكليخفضقدوالذيالابيضباللون المبانيأسطحطلاءعلىدراسةأمريكافيالباحثون أجرى 
سطحوالاالداكناللون ذيبالأسفلتالممهدةالطرق ومنهاالمسطحاتمنالكثيرأنإلىالعلماءوأشار.الهواءالحرارة

يتراوحابمأعلىالحرارةدرجاتتكون حيث"الحرارةجزر"يسمىمايخلقوهذاأكثرالشمسحرارةتمتصبالقارالمغطاة
تلطيفعلىاءالبيضالاسطحستعملنيويوركمدينةفيانهالتجربةوكشفت.الريفمنمئويةدرجاتوثلاثدرجةبين

.%33بواقعالساخنةالصيفأشهرفيالظهربعدالهواءحرارةدرجات

الابتكارات والتقنيات العالمية
ارتفاعمنللحد  طرقبدولةوالبيئةالبلديةبوزارةوالبلديةالبيئيةالدراساتمركزأطلقهاالتيالمبادرةأكدت

اربالتجمنالعديدهناكأنموضحينالبلاد،فيالخضراءالمساحاتزيادةعبروذلكالحرارةدرجات
الخضراءاتالمسطحتلعبحيثالحرارة،درجاتخفضفييسهمبمامنهاالاستفادةيمكنالتيالأوروبية

توفروهيثات،للملو  الضارالأثرتقللالكبيرةفالأشجار.الحرارةدرجاتارتفاعمنالحد  فيكبيرا  دورا  
درجةضوتخفبالأتربةالمحم لةالساخنةالرياححد ةوتخففالحيةالكائناتمنلكثيروالغذاءالملاذ
لالحرارة .مئوي ةدرجات5إلىيصلبمعد 

لشمسياالاشعاعلخفضالتجاريةوالأماكنالمبانيبينالممراتتظليلإلىالمتقدمةالدولبعضلجأت
وقد.الطريقطولعلىالمنبسطةوالمسطحاتالأرصفةتسخينخفضوبالتاليالأرضعلىالساقط

فيزيادةوبالتاليالهواءإلىالحرارةانبعاثإلىبالأسفلتالمعبدةالطرق فيالحاصلالتسخينيؤدي
.الحراريةالجزرظاهرةتفاقمإلىيؤديمماالجو،تسخين

منيقللممابالسكانالمكتظةالمدنداخلالاصطناعيةالبحيراتزيادةفكرةالدولبعضاستحدثت
نظرا  وقت،البعضوقضاءللتنزهمكانهيالبحيراتهذهأنكما.الجوتلطيفوبالتاليالحرارةدرجات

.العامةقالحدائداخلأوالتجاريةالمجمعاتمنبالقربالبحيراتتلكبهاتتمتعالتيالجماليةللأشكال

درجةخفضإمكانيةوبالتاليالمروري الازدحامحدةتخفيفعلىالعامالنقلوسائلاستخداميساعد
الحرارةدرجاتفاعوارتللتلوثالرئيسيالعاملتعدوالتيالصغيرةالمركباتدخولتقليلبسببالهواءحرارة
منامالعالنقلوسائلباستخدامالمواطنينإلزامعلىالدولمنالعديدلجأتلذا.الحضريةالمدنداخل

.ةالداخليالبيئةعلىالمحافظةوبالتاليالمدنأروقةداخلالمركباتتكدسلمنعوقطاراتحافلات

تالمعلمارأيلاستطلاعالاستبانةاستخدامإلىالباحثةتطرقت
نسانالإ صحةعلىتأثيرهاوطرق الحراريةالجزربماهيةوالطالبات

عشرةفيممثلةاستبانة82عددتوزيعتمحيث.بهالمحيطةوالبيئة
السكانعلىالحراريةالجزرمنالناجمالضررعلىركزتمحاور
%82كمتوسطأنهإلىالنتائجأوضحتوقد.بهالمحيطةوالبيئة

شطةالأنعلىالحراريةالجزرضرربتأييدقامواآرائهمأخذتمممن
.العامةوالصحةالبشرية
جزرالاشكالاختلافرجحتنسبةأعلىأنالنتائجخلالمنويلاحظ
فيكانتأييدا  أقلحينفي،%95بلغتلأخرى منطقةمنالحرارية

كما.البشريةالأنشطةمعوزيادتهاالحراريةللجزرالإجابةاختيار
الحراريةالجزرتأثيرفي%10بنسبةالتأييدعدمالنتائجأظهرت

فقدالجداولجميعمناقشةخلالومن.البشريةالأنشطةمعوزيادتها
تكونهايقةوطر الحراريةالجزرأثربتبيانالمعرفنقلأنهلديناتبين

.المحيطةوالبيئةالحيالكائنصحةعلىتأثيرهاومدى


