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Resumo

Este artigo explora a selecéo e implementacao de espécies arbdreas nativas em ambientes escolares,
com foco na conscientizagdo ambiental, climatizagdo e sustentabilidade. O estudo avalia como a
escolha de espécies adequadas ao clima e ao espaco escolar pode melhorar a climatizacdo, promover
a educacgao ambiental e diminuir as altas temperaturas nos ambientes internos e externos da escola.

A pesquisa utilizou levantamento de campo e uma comparacgao de medi¢cdes da temperatura do solo

e umidade do ar de uma escola arborizada que fica ao lado da nossa escola (Escola Antonio Basilio)
com a nossa propria escola (Escola lvanira de Vasconcelos Paisinho, um ambiente que nao possui
arborizacio), para analisar os impactos em um ambiente com arvores e em um com a auséncia

delas. Os resultados mostraram que a vegetagao nativa reduz as altas temperaturas e favorece a
circulagao do ar, contribuindo para ambientes escolares mais confortaveisiestentaveis.
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HIPOT
O plantio de arvores ao redor da escola pode controlar a temperatura e umidade do ar, otimizar a circula¢do do ar
na regido ao criar microclimas mais frescos e sombreados, reduzir a temperatura do solo e do ar, captar a agua da
chuva, sequestrar e armazenar carbono, diminuir poluicdo do ar e aumentar a permeabilidade do solo . As arvores
absorvem parte da radiagdo solar e liberam vapor d'agua pelo processo de transpira¢do, o que ajuda a diminuir
significativamente a temperatura ambiente. Esse efeito contribui para reduzir a sensa¢ao térmica, tornando o
espaco escolar mais agradavel e favorecendo o bem- estar e a concentragido dos estudantes, além de diminuir a
necessidade de ventiladores ou ar- condicionado, promovendo economia de energia e sustentabilidade. Conclui-se
que, pode ter a possiblidade de que ambientes escolares que sofrem com a falta de arborizacdo sejam mais quentes,
o que traz um desconforto térmico para alunos e funcionarios, afetando também o desempenho académico dos

estudantes.



INTROD

A falta de arborizacdo em escolas contribui para o aumento das temperaturas, afetando o conforto térmico, a
qualidade do ar e o berrestar da comunidade escolar. Esse problema esta relacionado as mudancas climaticas e a
intensificacdo das ilhas de calor, tornando essencial a adogao de solugdes sustentaveis. No entanto, ha uma carénc
de estudos que mapeiem esses impactos e proponham estratégias eficazes.

Para que ndo haja mais esse problema, este estudo foi criado utilizando o protocolo de Arvores e Temperaturas do
solo com ferramentaGLOBE Observer, para coletar dados sobre a vegetagao e a variagao térmica em diferentes
areas escolares, identificando locais mais afetados pela falta de arvores. A pesquisa busca compreender os impacto
climaticos e pedagogicos dessa caréncia e propor estratégias de arborizacido e conscientizagdo ambiental que
melhorem o microclima, o bemestar da comunidade escolar e a sustentabilidade dos espacos educativos.
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A medicdo da temperatura do solo foi realizada seguindo o protocolo de temperatura do solo do programa GLOBE Observer, que se
mostrou uma ferramenta essencial para a comprovagdo da hipotese deste estudo. O procedimento adotado seguiu as seguintes etapas:

1. Utilizou-se um prego para a perfuracdo do solo, criando um furo piloto com 5 cm de profundidade. A profundidade foi medida com o
auxilio de uma trena para garantir precisdo na inser¢do do termdémetro.

2. O termoémetro foi cuidadosamente inserido no furo realizado no solo, garantindo contato direto com o substrato para uma medicao
precisa.

3. Apos a inser¢do, aguardou-se um periodo de 1 a 2 minutos para estabilizagdo da leitura. A temperatura registrada no solo da escola
arborizada foi de 28°C.

4. O termdémetro foi removido e o procedimento foi repetido na escola com menor cobertura arbdrea. Seguindo a mesma metodologia,
aguardou-se 1 a 2 minutos apos a inser¢do do termdmetro, e a temperatura do solo foi registrada em 35°C.

A utiliza¢do do protocolo temperatura de solo do GLOBE Observer foi fundamental para a obtencdo de dados confiaveis, possibilitando a
comparagdo entre diferentes condigdes de arborizacdo e evidenciando a influéncia da cobertura vegetal na regulagéo térmica do solo no
ambiente escolar.
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Além da coleta de dados para um mapeamento das arvores e as medicoes de temperatura do solo, foi organizado um dia de
plantio na escola com o objetivo de melhorar as condi¢des microclimaticas do ambiente escolar. Foram estudadas e
identificadas espécies nativas que se adequassem melhor ao clima local, priorizando aquelas que oferecessem sombra,
auxiliassem na purificacdo do ar e tivessem baixo impacto ambiental. A espécie escolhida foi a Moringa Oleifera, uma
arvore conhecida por sua capacidade de crescimento rapido, resisténcia a solos pobres e tolerancia a climas secos.

A Moringa Oleifera apresenta inimeros beneficios para o ambiente escolar, pois sua copa densa fornece ampla sombra,
contribuindo para a reducao da temperatura ambiente. Além disso, suas folhas possuem alto teor de nutrientes, podendo
ser aproveitadas em programas de educacao alimentar. Seu sistema radicular auxilia na melhoria da qualidade do solo,
prevenindo erosdo e promovendo a reten¢ao de umidade. Dessa forma, sua introdu¢do no ambiente escolar ndo apenas
favorece o conforto térmico, mas também incentiva a educagdo ambiental e a sustentabilidade.
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RESULTADOS

Os dados obtidos evidenciam uma redugao significativa na temperatura média do ambiente escolar em regioes
com maior cobertura arborea. Observou-se uma diferenca de até 4°C entre a escola com ampla arborizacao e
aquela com menor cobertura vegetal, o que comprova a hipdtese de que a presenca de arvores influencia
diretamente o microclima local. As arvores, por meio da intercep¢do da radiagdo solar e do processo de
transpiragao, desempenham papel fundamental na redugdo da temperatura do ar e do solo, contribuindo para
a cria¢do de um ambiente mais termicamente confortavel.

Os resultados também indicam uma correlagdo entre a presenga de arvores ¢ a temperatura do solo. Medidas
realizadas conforme instruido no protocolo de temperatura do solo do GLOBE Observer, revelaram que a
temperatura do solo na escola arborizada foi registrada em 28°C, enquanto na escola com menor cobertura
vegetal atingiu 35°C. A diferenca de 7°C reforca o papel das arvores na regulacao térmica, uma vez que a
cobertura vegetal reduz a incidéncia direta da radiacao solar e aumenta a permeabilidade do solo, favorecendo
a reten¢do de umidade e a estabilidade térmica.

Entretanto, algumas limitagcdes devem ser consideradas. O estudo foi conduzido em apenas duas escolas
dentro da mesma regido, o que pode limitar a generalizacao dos resultados. Além disso, as medigdes foram
realizadas em um periodo especifico, sem consideracdo de variagdes sazonais. Dessa forma, futuros estudos
poderiam ampliar a amostragem e incluir andlises ao longo de diferentes estagdes do ano para uma
compreensao mais abrangente dos impactos da arboriza¢do no ambiente escolar.

Os achados deste estudo reforcam a relevancia da arborizagdo como estratégia eficaz para mitigar os efeitos
do aquecimento urbano ¢ melhorar a qualidade ambiental nas escolas. Assim, faz-se essencial o
desenvolvimento de politicas publicas e iniciativas institucionais voltadas a ampliacao das areas verdes nos
espacos educativos, garantindo um ambiente mais saudavel e sustentavel para toda a comunidade escolar.
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