
Descargando una guía de campo, para hacer de nuestra salida de campo una 
actividad desencadenante de preguntas. 
 
Nuestro objetivo es sumergir a nuestros estudiantes en una actividad que desencadene 
pregunta de investigación acerca del medio ambiente que les rodea y la problemáticas 
asociadas a él. 
 
 
  
Esta es una traducción libre de la actividad “Water Walk” que en Castellano sería  
“Caminando a lo largo de un cuerpo de agua” del Programa GLOBE, como una forma de 
tener un recurso estandarizado para planear y llevar a cabo la salida desencadenante de 
preguntas de investigación. 
 
Esta guía la encontramos en Inglés al final de la siguiente ruta:  
 
Ingresamos a la página del Programa GLOBE de NASA en https://www.globe.gov/ 
 

 
 
Elegimos el menú Participación y la opción Actvidades para Clase 
 
 

https://www.globe.gov/


 
Elegimos la opción Learning Activities.  
 

 
 
Del menú de opciones que se nos ofrece, seleccionamos Hidrósfera, y elegimos todas las 
guías, y aplicamos el filtro 
 
 



 
 
 
 

 
 
 
 
 



 
 
y descargamos el material, en este caso “Water Walk”, que lo he traducido para este curso 
como “Caminando a lo largo de un cuerpo de agua”. 
 
Paso 3. Recorriendo la Guía 
 
Propósito de la Actividad 
 
Familiarizarnos con el sitio de estudio, en este caso un cuerpo de agua1 cercano a nuestra 
escuela. 
 
Descripción general de la actividad 
 
Los estudiantes visitarán el sitio de estudio de hidrosfera, realizarán un estudio visual para 
descubrir información sobre la cobertura terrestre local, la calidad del agua y documentarán 
sus hallazgos. Utilizarán esta investigación inicial para plantear preguntas sobre la 
cobertura del suelo local y/o problemas de química del agua que pueden requerir mayor 
investigación. 
 
 
Productos de los estudiantes 
 
Los estudiantes aprenderán diferentes métodos para conocer un sitio de estudio, desde la  
investigaciones documental en la biblioteca, la visitas de campo y las entrevistas a personas 
de la comunidad. 
 
 
 
Conceptos científicos 
 
A continuación se relacionan los conceptos que se abordan al desarrollar esta actividad: 

 
1 En clave de GLOBE a ese cuerpo de agua se le denominará Sitio de estudio de Hidrósfera. 



 
Ciencias de la Tierra y el Espacio 

● Los suelos tienen propiedades de color, textura y composición; apoyan el 
crecimiento de muchos tipos de plantas. 

● Los accidentes geográficos son el resultado de fuerzas destructivas y constructivas. 
● Los suelos están formados por rocas erosionadas y materia orgánica descompuesta. 
● El agua circula por la biosfera, la litosfera, la atmósfera y la hidrosfera (ciclo del 

agua). 
● El agua es un disolvente. 
● Cada elemento se mueve entre diferentes reservorios (biosfera, litosfera, atmósfera, 

hidrosfera). 
 
Ciencias de la vida 

● Los organismos sólo pueden sobrevivir en entornos donde se satisfacen sus 
necesidades. 

● La Tierra tiene muchos entornos diferentes que sustentan diferentes combinaciones 
de organismos. 

● Los organismos cambian el entorno en el que viven. 
● Los humanos pueden cambiar los entornos naturales. 
● Todos los organismos deben poder obtener y utilizar recursos mientras viven en un 

entorno en constante cambio. 
 
Habilidades de investigación científica 

● Identificar preguntas que puedan responderse a través de una investigación.  
● Desarrollar descripciones y explicaciones usando evidencia. 
● Reconocer y analizar posibles explicaciones a fenómenos.  
● Comunicar procedimientos y explicaciones. 

 
Tiempo requerido 
El de la salida de campo, más 2 a 3 períodos de clase 
 
Nivel 
Para todos los niveles 
 
Materiales y herramientas 

● Materiales de dibujo para realizar bocetos del sitio. 
● Brújula 
● Cinta métrica 
● Otros materiales sugeridos: cámara o grabadora de vídeo, guías de plantas y 

animales, binoculares 
 
Preparación 
Comience recopilando materiales relacionados con su sitio de estudio de hidrosfera, tales 
como: 

● Mapas de todo tipo: por ejemplo, topográficos. (El mapa que obtuvimos en Google 
Earth)  

● Imágenes satelitales del sitio de estudio.  



● Artículos de prensa con información relacionados con nuestrol cuerpo de agua, con 
nuestra comunidad. 

● Guías locales de animales y plantas. 
● Opcional. Invitación al salón de clases, a expertos locales en temas relacionados 

con el agua: científicos, dirigentes locales, líderes de ONGs, miembros de la 
comunidad, sabedores ancestrales. 

 
Prerrequisitos 
 
Ninguno 
 
Antecedentes 
 
Su cuerpo de agua hace parte de una cuenca de captación. Una cuenca hidrográfica 
delimita el área drenada por un río y sus afluentes u otra masa de agua. El área dentro de 
una cuenca se llama cuenca de captación. La topografía del área determina la forma de la 
cuenca y la cuenca hidrográfica. La cobertura terrestre circundante de esta tierra, como 
ciudades, carreteras, agricultura, pastizales y bosques, influye en la química del agua de los 
cuerpos de agua dentro de la cuenca. 
Muchos factores pueden afectar las características del agua en un sistema fluvial, lago o 
estanque. Las características del sistema hídrico incluyen la forma, la profundidad y el área 
de la masa de agua, la cobertura terrestre cercana y los tipos de rocas y suelos cerca de la 
masa de agua, la forma y el área de la cuenca de captación. Las características del agua 
incluyen temperatura, química, color, etc. En el protocolo de hidrósfera del programa 
GLOBE, recopilará datos sobre la calidad del agua medida a partir del oxígeno disuelto, el 
pH, la alcalinidad y la conductividad eléctrica. La investigación de antecedentes y las 
observaciones de campo aumentan la capacidad de los estudiantes para conceptualizar los 
vínculos entre las características de la tierra y las características del agua. Esta actividad es 
una introducción a la determinación del perfil del sitio de estudio de hidrosfera del Programa 
GLOBE. 
 
Qué hacer y cómo hacerlo 
Pregunte a los estudiantes sobre los conocimientos que tienen de los cuerpos de agua 
locales.  
Comience con preguntas como: 
¿Hay algún lago, río, estanque o arroyo que visites? 
¿Cuál es tu pasatiempo favorito en este lugar? 
¿Por qué es importante este cuerpo de agua para ti? 
 
Invite a que los estudiantes comiencen a investigar fuentes locales de agua tales como 
caños de lluvia, jagüeys, humedales, embalses, ríos, quebradas, ciénagas, esteros, mares y 
problemas relacionados con estos cuerpos de agua en su comunidad.  
Lo anterior se puede hacer: 
Mirando mapas del área local para identificar las fuentes de agua 
Investigando sobre estas fuentes de agua en la comunidad a través de artículos 
periodísticos, publicaciones periódicas o libros; informes locales, estatales, o agencias 
nacionales o extranjeras, u otras fuentes escritas. 



Entrevistas con los miembros mayores de la comunidad acerca de sus recuerdos sobre el 
sitio de estudio de hidrosfera, y conversaciones con expertos locales en estas fuentes de 
agua, de fundaciones, organizaciones del estado, o las universidades locales. 
 
Realice una excursión a su sitio de estudio de hidrosfera 
 
Con los estudiantes más chicos. 
El objetivo es caminar, observar y hacerse preguntas sobre el agua en el sitio de estudio. 
Esto incluye entre otros aspectos notar la dirección del flujo de ríos o arroyos, la presencia 
de estanques o lagos, el agua residual de las precipitaciones, los manantiales y la humedad 
del suelo. Las mareas, el oleaje, el color del mar. Anime a sus alumnos a concentrarse en el 
agua en todas sus formas mientras caminan por el sitio de estudio. Tome un recipiente 
contapa y recoja una muestra del agua. Pida a los estudiantes que observen el color del 
agua, lo que ven en el agua, si el agua se mueve y a qué velocidad, qué hay cerca del 
agua, si pueden oír el agua mientras están en silencio, si el agua tiene olor, si el agua está 
clara o turbia, etc. 
Haga que sus alumnos hagan dibujos y/o tomen notas sobre la ubicación y el tamaño del 
sitio de estudio. Compare la ubicación de la fuente del agua con otras características en su 
sitio de estudio, como árboles, colinas, etc. Provoque conversaciones en que sus alumnos 
se hagan preguntas sobre el origen de esta fuente de agua. 
 
Para niveles intermedio y avanzado: 
Conforme equipos de a tres estudiantes para inspeccionar diferentes secciones del Sitio de 
Estudio de Hidrosfera. Asigne los roles de periodista, dibujante y fotógrafo; los estudiantes 
deberan comenzar a documentar lo que observan sobre su sección. ¿Cuál es el aspecto, 
olor y naturaleza del agua en su sección? Caracterizar los terrenos limítrofes en urbanos, 
agrícolas, residenciales, boscosos o humedales. Los estudiantes deberán hacer una 
cartografía de los contornos y características generales de sus secciones y registrar la vida 
silvestre y las plantas dentro y alrededor de la fuente de agua.  
Responderse a la pregunta: 
¿Cuál es la pendiente del terreno adyacente a su sección de agua? 
De vuelta en el aula, los estudiantes deberán crear una exhibición compuesta de todos los 
bocetos y mapas. Entre todos buscarán similitudes y diferencias y discutirán acerca de los 
patrones observados. Con base en sus observaciones, anime a los estudiantes a pensar en 
preguntas: ¿cómo llegó el agua a este lugar?, ¿cómo fluye a través del sitio de estudio?, 
¿hacia dónde va desde allí?, ¿cómo influyen los terrenos adyacentes que rodean el cuerpo 
de agua, las propiedades del agua particularmente durante períodos de lluvia, deshielo e 
inundaciones? ¿Qué otras preguntas tienen? Todas las preguntas se consignan en 
cartelones en las paredes del salón de clases. 
 
Además, pida a los estudiantes que discutan algunos de los siguientes temas: 
¿Vio alguna descarga en su cuerpo de agua? 
¿Qué actividades de uso de la tierra observó? 
¿Cómo crees que estas actividades cambiaron las características del agua? 
¿Influirían estas actividades en las propiedades del agua? 
¿Qué tipo de apariencia de agua se registró con mayor frecuencia y qué podría indicar esto 
sobre sus propiedades y características? 
¿Hubo evidencia de usos humanos del agua? 



¿Existe evidencia de que la vida silvestre y otros animales están utilizando estén utilizando 
el agua? 
 
Extensión de la actividad 
 
A medida que los estudiantes comiencen a visitar el sitio de manera periódica 
(semanalemte, esto es solo si es posible y es seguro para ellos) para recopilar datos, 
recuérdeles hacer sus observaciones durante esta actividad y pídales que anoten los 
cambios en sus Bitácoras de campo, sin olvidar de hacer su registros en labase de datos 
del Programa GLOBE. 
La información que los estudiantes recopilan puede convertirse en un archivo importante 
para la comunidad. Haga que los estudiantes utilicen la información, las fotografías y otros 
elementos que hayan recopilado para crear un archivo permanente para la escuela sobre el 
cuerpo de agua local. 
Los estudiantes pueden crear un “museo de historia natural” en una vitrina de la escuela a 
partir de la información que han recopilado. 
 
Evaluación 
Haga que los estudiantes creen una exhibición visual de lo que aprendieron sobre su cuerpo 
de agua, incluida la cobertura del suelo circundante y su impacto en el agua en formas que 
afectan a las plantas, los peces y otros animales que dependen del agua. 
 


